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1. Comment savoir si votre maison est bien ou mal isolée ?

Vous recevrez une note, bonne ou mauvaise, PEB, qui signifie performance énergétique des bâtiments. Elle sert à la mise en vente ou à la location de votre bâtiment voir s’il est économiseur d’énergie ou non. Et c’est la Flandre qui a été la 1ère à introduire le PEB (janvier 2007).

Depuis 1992, la Communauté européenne rend obligatoire une vignette sur les appareils électroménagers. Celle-ci indique si l’appareil est économe ou pas : catégorie A, B, C, D, E, F, G et permet de consommer moins.

2. L’isolation

L’isolation de la maison consiste à avoir une résistance thermique et acoustique de votre habitation. Les avantages sont multiples et il y a des aides financières. Une bonne isolation de maison est accompagnée d’une ventilation de qualité qu’elle soit naturelle ou mécanique. Pour éviter l’humidité, l’isolation de la maison doit répondre aux normes fixées par une réglementation thermique (RT 2006) pour tous les bâtiments neufs.

3. Quelques matériaux pour isoler

Voici les produits connus (écologiques et non écologiques) pour isoler une maison :

· Laines minérales (roche, verre)

· Perlite

· Polystyrène extrudé (PSX) ou expansé (PSE)

· Polyuréthane (PUR)

· Laine de bois

· Liège expansé

· Fibre de bois

· Etc.

4. D’autres systèmes

En plus de l’isolation, il y a d’autres systèmes pour économiser sur les factures d’électricité ou de chauffage :

· Pompe à chaleur

· Panneaux solaires

· éolienne

· Poêle à pellets

· Châssis double ou triples vitrages

5. L’isolation acoustique

Cette autre isolation de maison a pour but de réduire les transmissions de bruit d’un local à l’autre. Cette isolation se mesure avec un indice d’isolation acoustique.

· calme : 10-20db

· bien : 20-40 db

· gênante : 40-60 db

· fatigante : 60-80 db

· inconfortable : 80-130 db

